SOFORTHILFE PSYCHE

www.sofortaktiv.de

Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut:innen, Psycholog:innen und Arzt:innen

- gegrindet sofort nach der Flutkatastrophe fir die betroffenen Regionen
in Rheinland-Pfalz und NRW

- bereits Gber 250 Teilnehmer:innen im Netzwerk

- schnelle Vermittlung von individuell passenden Behandlungsplétzen bei
psychotraumatologischen Spezialist:innen in der Region

- auf Anfrage aktiv fUr fachlich qualifizierte Akutintervention vor Ort fir Einzelne und
Gruppen; fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

- (Uberregionale Beratung - langjahrig erfahrene Fachkrafte, wissenschaftlicher Beirat

Brauchen Sie Hilfe? Schreiben Sie uns eine E-Mail: trauma@sofortaktiv.de

Auf Anfrage von lokal vernetzten Ansprechpartner:innen sind wir mit unseren Teams bereits im gesam-
ten Ahrtal im Einsatz. Fir Euskirchen, Bad Minstereifel, Erftstadt, Schleiden, Heinsberg und andere
Orte werden Teams aufgebaut und ebenfalls auf Anfrage tétig.

Wir lassen uns leiten von den Prinzipien von Hobfoll:

Sicherheit - Beruhigen - Selbstwirksamkeit -Verbundensein - Hoffnung

Zur Finanzierung dieser Arbeit bitten wir um Spenden
Spenden werden bescheinigt und sind steuerlich absetzbar
SPENDENKONTO
TraumaAid Germany
Sparkasse Duisburg IBAN: DE53 3505 0000 0214 0031 21
BIC: DUISDE33XXX
Stichwort Flutopfer

Falls Sie Kolleg:in sind, die im Bereich der Psychotraumatologie tatig ist und ins

Netzwerk Soforthilfe Psyche aufgenommen werden méchten, schreiben Sie ebenfalls

eine E-Mail an trauma@sofortaktiv.de

Es geht um Hilfe vor Ort, verkntiipft mit dem Bereitstellen zusatzlicher Therapieplatze auch mittel- und
langfristig. Jeder einzelne Platz hilft. Wir registrieren Sie und melden uns bei Ihnen, wenn Anfragen
eingehen. Die Resonanz auf unsere Aufrufe ist sehr groB3, berlihrend und umfassend. Wir haben schon
jetzt Kolleg:innen mit einzelnen Hilfesuchenden verkniipft, was sehr gut ist. Das Leid kann so zigig
gelindert werden. Auf unserer Website stellen wir Basismaterial zur Verfligung.
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